Temporada 2015

PENA CICLISTA SENDERO. ARNEDO. LA RIOJA



Temporada201 5

Queridos Pefistas,

Otro afio mds iniciamos la tempo-
rada presentandoos el calendario
para la temporada que comienza.
Este, esta, como siempre, cargado
de novedades, pero manteniendo
las sefias de identidad, de esta Pefia
Ciclista.

El balance del afio que dejamos,
al igual que los anteriores, sigue
siendo positivo en lineas generales,
ya que el nimero de aficionados a
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nuestro deporte sigue incrementan-
dose dia a dia, y por consiguiente el
nimero de integrantes de la Pefia
asciende a 180 socios.

En el apartado de actividades,
ademéas de las salidas ordinarias
de los tres grupos que componen
la pena, hay que destacar los dias
de convivencia, asi como diversas
salidas excepcionales por sus car-
acterfsticas y kilometrajes como se
vienen realizando desde hace ya



varios afios.

La novedad mas importante, quiza
la encontramos en el apartado de
las pruebas, ya que ademas de las
habituales VI Maraton de los
Hayedos, y lll Duatlon Cros Sen-
dero, hay que afiadir la I XCO Ciu-
dad de Arnedo.

Esta prueba de naturaleza competi-
tiva, se desarrollara con la colabo-
racién del Gobierno de La Rioja y el
Ayuntamiento de Arnedo, en nues-
tra localidad. Es una carrera integra-
da dentro del circuito Caja Rural de

Cross Country, y contaréa con la par-
ticipacion de ciclistas de todas las
categorfas, destacando como plato
estrella la carrera de profesionales,
en la que se espera contar con los
mejores bikers del panorama nacio-
nal. Es una apuesta que pretende
retomar uno de los origenes de esta
Pefia, que era la organizacion de
carreras ciclistas.

La Maratén de los hayedos, que
busca ya su sexta edicién, es la mar-
cha cicloturista asentada ya como
referente de esta disciplina en todo
el norte de Espafa.
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Prueba: || DUATLON CROS SENDERO
La Rioja de Duatién
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Crosy puntuable para el Circuito
9 Riojano de Duationes
s : 5 de abril de 2014
a: 16:00
r: Area rocreativa Pinar de Vico de
ARNEDO (La Rioja) Espafia
Recorrido:
% Organiza: Pena Ciclista Sendero

Taws B | triafo Colaboran: E;

Inseripciones:
d
L.

da do dorsales of
dia do Ia pruoba a partr do las 14:00h on ol
control do salida

Prueba: V MARATON DE LOS HAYEDOS
Fecha: 31 de mayo de 2014
Hora: 9:00
Lugar: Area deportiva de ARNEDO (La Rioja)
pana
ipo: BT nivel medio-alto no competitiva

Tipe
Recorridos: CORTO: 45 km y 1.400 m.d.a.
LARGO: 80 km y 2,550 m.d.a.

Organiza: Pefa Ciclista Sendero
Colabora: Excmo. Ayuntamiento de Amedo

Inscripciones: www.maratondeloshayedos.com

Cuota de inscripcion anticipada 22 EUR
foderadony 22 EUR

fo mayo on el control de salida
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Ctra. de Quel,42.26580 Arnedo (La Rioja)
Teléfono 941 38 43 03 - Fax 941 38 46 08

El Il Duatlén Cros Sendero, que sur-
gi6 para dar acogida a esta discip-
lina deportiva que cada vez contaba
con mas adeptos, se ha consolidado
en el circuito riojano de duatlén, y
otro afio mas podremos disfrutar
en el pinar de Vico de una carrera
divertida y con buena participacion.

Sin més que afiadir, esperamos que
sea del agrado de todos nuestros
socios las salidas planteadas, asi
como el resto de eventos propues-
tos para este afio 2015.

iUn cordial saludo y buenas pedaladas!




Las salidas previstas en este calendario poseen el caracter de ex-
cursién personal, debiendo cada socio velar por el cumplimiento
estricto de las normas de circulacién y asumir explicitamente los
riesgos propios de la practica del ciclismo, excluyendo de toda
responsabilidad tanto a la pefa como a su Junta Directiva.

Asi mismo, esta junta recomienda que todos los socios suscriban
un seguro personal de responsabilidad civil.

El CLUB CICLISTA SENDERO SALUDA

A todos sus socios y simpatizantes, invitandoles a participar en
las salidas cicloturistas que se han establecido para la temporada.

Agradece asi mismo, su apoyo y colaboracion a todas las-firmas
comerciales que han hecho posible este calendario.

LA JUNTA DIRECTIVA



canal ebrc

radio-arnedo-100.8 Fm




Representacion y Gestion de Medios Publicitarios

DIRECCION COMERCIAL
a_C o arCl a_ Juan Francisco Garcia Leén
C/Mayor, 15. 26580 ARNEDO (La Rioja)

M. 649 150 891
E mail: paco@publipacogarcia.com

1 FEBRERO 2015

RECORRIDO COMUN PARA TODOS LOS PARTICIPANTES
Hora: 10:30 h. Km.: 26.

Arnedo (lglesia Sto.Tomas) / MONASTERIO DE VICO / Prejano / Puente Hierro / Sta.Eulalia /
Herce / Arnedo.

8 FEBRERO 2015

GRUPO A. Hora: 9:30 h. Km.: 65. Jefe de ruta: Carlos Pérez Sevilla
Arnedo/ Las Yeseras / Autol / Quel / Arnedo (Circunvalacion) / Préjano / Puente Hierro / Arnedillo / Arnedo

GRUPO B. Hora: 9:30 h. Km.: 44.
Arnedo / Tudelilla / Dircc. Calahorra / AUTOL / Arnedo

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo / Las Navas / Camino de los Caballos / Villarroya / Carrascal / Las Neveras / Sendas de Autol /
Ordoyo / Yasas De Yerga / Autol / Arnedo

15 FEBRERO 2015
GRUPO A. Hora: 9:30 h. Km.: 73. Jefe de ruta: Luis Casado
Arnedo / Lodosa / Carcar / SAN ADRIAN / Autol / Arnedo

GRUPO B. Hora: 9:30 h. Km.: 60.
Arnedo /Tudelilla / Ausejo / Tudelilla direccién Calahorra / Cruce Autol / AUTOL / Arnedo

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo / Pefia Logrofio / Fuente Praylas / Carbonera / Hayedo / Carbonera / Pradillo / Senda del Perro /
Cabimonteroa / Arnedillo / Arnedo

23 FEBRERO 2015

GRUPO A. Hora: 9:30 h. Km.: 75. Jefe de ruta: Roberto Dominguez
Arnedo/ Rincon de Soto/ Cruce de Gravalos / GRAVALOS / Arnedo

GRUPO B. Hora: 9:30 h. Km.: 58.
Arnedo / Las Yeseras / Calahorra / San Adrian rotonda / AUTOL / Arnedo

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo / Arnedillo / Antofianzas / Central Electrica / La Santa / Ermita Santa Ana / Munilla / Arnedillo /
Arnedo
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Representacion y Gestion de Medios Publicitarios
DIRECCION COMERCIAL

a_C o arCl a_ Juan Francisco Garcia Leén
C/Mayor, 15. 26580 ARNEDO (La Rioja)

M. 649 150 891
E mail: paco@publipacogarcia.com

1 MARZ0 2015

GRUPO A. Hora: 9:00 h. Km.: 67. Jefe de ruta: Juan Camisero
Arnedo / Tudelilla / El Redal / Corera / Alcanadre / LODOSA / Arnedo

GRUPO B. Hora: 9:30 h. Km.: 64.
Arnedo / Tudelilla / Ausejo / Tudelilla / Direccion Calahorra / AUTOL / Arnedo

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo/Morcuera/ Camino de los Caballos / Villaroya / Fuentebacaliza / Cortafuegos (Pista a Vallaroso) / Sendas de San Marcos / Amedo

8 MARZO0 2015

GRUPO A. Hora: 9:00 h. Km.: 82. Jefe de ruta: Ricardo Calahorra
Arnedo / Lodosa / Carcar / Azagra / RINCON DE SOTO / Arnedo

GRUPO B. Hora: 9:30 h. Km.: 68.
Arnedo / LasYeseras / Calahorra / San Adrian / Azagra / Rincon de Soto / AUTOL / Arnedo

BTT. Hora: 9:00 h. Amedo/Vico (por carretera] / Subida por Vallota (Subida Duation] / Corrales de Santullan / Bajada Prejano (por El Soto) / Senda del Trujal
(Opcional pista hasta Posada del Laurel)/ Castillo  Las Minas / Lago sobre las minas / Fugnte Pedro / Cortafusgos / Parte baja de San Marcos / Amedo

15 MARZO0 2015
GRUPO A. Hora: 9:00 h. Km.: 85. Jefe de ruta: Fernando Tarazona
Arnedo / Turrunc(n / Gravalos / Fitero / Corella / ALDEANUEVA / Arnedo

GRUPO B. Hora: 9:30 h. Km.: 76.
Arnedo / Tudelilla / Ausejo / Galilea / Quel / AUTOL / Arnedo

BTT. Hora: 9:00 h. Arnedo/Las Navas / Valdeherreros / Turruncun / Isasa / Fuente de la Bacaliza / Por Villarroya / Camino
de los Caballos / Valdeherreros / La Fiscala / Arnedo

22 MARZO0 2015 RECORRIDO COMUN.

SABADO 28 MARZO0 2015.

Rogamos Asistencia y colaboracion de los miembros de la Pefia

29 MARZO0 2015

GRUPO A. Hora: 9:00 h. Km.: 72. Jefe de ruta: Esteban Toméas Tomas
Arnedo / Circunvalacion Cervera / Las Yeseras / Autol / Circunvalacion 2° empalme Tudelilla/ CARBONERA / Las yeseras / Amedo

GRUPO B. Hora: 9:30 h. Km.: 76.

Arnedo / Gravalos / Rotonda Corella / Rincon de Soto / AUTOL / Arnedo

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo / Romeral / Bergasillas / Parque Eolico / Carbonera / La V / Bergasa / Praylas / Arnedo




FuenteLavero

www.fuentelavero.com
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Representacion y Gestion de Medios Publicitarios

DIRECCION COMERCIAL
a_C o arCl a_ Juan Francisco Garcia Leén
C/Mayor, 15. 26580 ARNEDO (La Rioja)

M. 649 150 891
E mail: paco@publipacogarcia.com

5 ABRIL 2015

GRUPO A. Hora: 8:30 h. Km.:94. Jefe de ruta: Régulo Bermejo
Arnedo / Tudelilla / Ausejo/ El Redal / Corera / Camino Santa Lucia / Cruce hacia La Villa de Ocon/ Ruedas
de Océn/ El Redal / Tudelilla / Arnedo / Arnedillo / Arnedo

GRUPO B. Hora: 9:00 h. Km

Las Yeseras / Calahorra / San Adrian / Peralta Rincon de Soto / AUTOL / Arnedo

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo / Prejano Alto / Fuente Pedro / Navalsaz / Ambasaguas / Muro de Aguas / Turruncun /
Valdeherreros / La Fiscala / Arnedo

12 ABRIL 2015

GRUPO A. Hora: 8:30 h. Km.: 86. Jefe de ruta: Guzméan Gil de Gomez
Arnedo / Puente de Hierro / Préjano / Circunvalacion de Cervera / Autol / BERGASILLAS / Las Yeseras / Quel / Arnedo

GRUPO B. Hora: 9:00 h. Km.: 79.
Arnedo / Las Yeseras / Calahorra / San Adrian / Altos de Peralta / Andosilla / San Adrian / AUTOL / Arnedo

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo / Herce / Sierra La Hez / Hayedo Carbonera / Carbonera / La V/ Bergasa / Prailas / Arnedo

19 ABRIL 2015

GRUPO A. Hora: 8:30 h. Km.: 81. Jefe de ruta: Enrique Eguizabal
Arnedo / Lodosa / Alcanadre / Corera / El Redal / VILLA DE OCON / Ausejo / Tudelilla / Arnedo

GRUPO B. Hora: 9:00 h. Km.: 60.

Arnedo / Tudelilla / VILLA DE OCON / Ausejo / Tudelilla / Arnedo

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo / Via Verde Autol / Yerga cara Alfaro / Repetidor / Merendero / Sendas de Autol / Ordoyo / Yasa de
Yerga / Autol / Via Verde Arnedo

SABADO 25 Y DOMINGO 26 DE ABRIL 2015

Rogamos Asistencia y colaboracion de los miembros de la Pefia.
Es un fin de semana para y por la bicicleta



& CORREDURIA DE SEGUROS
ARNALDO DOMINGUEZ CORREDORES S.L.

Ne.R.D.G.S J-3078

Arnaldo Dominguez Ledn

C/ HUERTAS, 5 “PLAZA DE ESPANA” 26580 ARNEDO (LA RIOJA)

TELF: 941 383 693 - MOVIL: 660 639 811 - FAX: 941 382 105
arnaldo@arnaldodominguezcorredores.com
www.arnaldodominguezcorredores.com
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3 MAYO 2015

GRUPO A. Hora: 8:00 h. Km.: 80. Jefe de ruta: Antonio Reinares
Arnedo / Turruncun / Cornago / Las Casas / Bafios de Fitero / Gravalos / Arnedo

GRUPO B. Hora: 8:30 h. Km.: 82.
Arnedo / Tudelilla / Ausejo / 2° Cruce Alcanadre / Lodosa / Andosilla / Calahorra/ AUTOL / Arnedo

BTT. Hora: 9:00 h. Arnedo / La Ra / Direccion Turruncun / Senda de los Pinos / Turruncun / Isasa / Bajada de la
Bacaliza / Salida a la balsa / Turruncun / Camino de los Buitres / Sendas de San Marcos / Arnedo
10 MAYO 2015

GRUPO A. Hora: 8:00 h. Km.: 106. Jefe de ruta: Valentin Muro
Arnedo / Lodosa / Sesma/ Allo / Lerin / Andosilla / Altos De Peralta / San Adrian / Arnedo

GRUPO B. Hora: 8:30 h. Km.: 68.
Arnedo / Rotonda (circun) / Empalme de Cornago / Navalsaz / ENCISO / Arnedo

BTT. Hora: 9:00 h. Arnedo / Carretera Tudelilla / Carbonera / 2 Hayedo / Sierra La Hez / Senda del Perro /
Hayedo San Vicente de Robres / Carretera / Central Electrica / Sierra La hez / Arnedillo / Arnedo

17 MAYO0 2015

GRUPO A. Hora: 8:00 h. Km.: 115. Jefe de ruta: Juan Pascual Ruiz
Armedo/ Las Yeseras / Calahorra / San Adrian / Andosilla/ X Antes de Lerin / Falces / Peralta/ Funes / Rincon de Soto / Aldeanueva / Arnedo

GRUPO B. Hora: 8:30 h. Km.: 82.
Arnedo/ Cornago / Igea / Rincon de Olivedo / Rotonda Cervera / GRAVALOS / Arnedo

BTT. Hora: 9:30 h. Arnedo / Fuente Pedro / Navalsaz / Subida a las parideras / Parque de las tirolinas /
Sendas hasta la carretera / Navalsaz / Central electrica / Minas de Prejano / Arnedo
24 MAYO0 2015

GRUPO A. Hora: 8:00 h. Km.: 115. Jefe de ruta: Mario Herrero Amedo/Tudelila/ Ausejo/ El Redal / Corera/ Galilea
| Murillo / Ribrafrecha / Por camino secundario frente a la gasolinera / Alberite / Clavijo / Alberite / Villamediana / Murillo / EI Redal / Tudelilla / Amedo

GRUPO B. Hora: 8:30 h. Km.: 92. Arnedo / El Villar del Rio / Cruce Huerteles / ENCISO / Arnedo

BTT. Hora: 9:00 h. Arnedo / Depositos / Los Planos / Romeral / Bergasillas de arriba / Direccion La V /
Carbonera / Hayedo de Carbonera / Senda del Perro / Cabimonteros / Herce / Arnedo

SABADO 30 DE MAYO 2015.
Rogamos Asistencia y colaboracion de los miembros de la Pefia.

31 MAYO0 2015

GRUPO A. Hora: 8:00 h. Km.: 115. Jefe de ruta: Rafael Tomas
Arnedo/ Gravalos/ Corella / Alfaro / Castejon / Cadreita / Milagro / Rincon de Soto / Aldeanueva / Autol / Arnedo

GRUPO B. Hora: 8:30 h. Km.: 85. Arnedo / Gravalos / Fitero / Corella / Rincon / AUTOL / Arnedo

BTT. Hora: 9:00 h. Arnedo / Prejano / Fuente Pedro / Direccion Arnedo / Vallaroso / Senda de los pinos /
Valdeherreros / Camino de los caballos / Senda del Mortirolo / Las Navas / Arnedo




JOYERIG

Pasaje Celso Diaz, 2.
26580 Arnedo. La Rioja
Teléfono 941 380 493.

rioyeria@triunfotel.com

2015



Representacion y Gestion de Medios Publicitarios

DIRECCION COMERCIAL
a_C o arC 1 a_ Juan Francisco Garcia Leén
C/Mayor, 15. 26580 ARNEDO (La Rioja)

M. 649 150 891
E mail: paco@publipacogarcia.com

7 JUNIO 2015
GRUPO A. Hora: 8:00 h. Km.: 140. Jefe de ruta: Jose Antonio Martinez Abad
Arnedo/Lodosa/Mendavia/Los Arcos/Arroniz/ Allo/ Lerin/ Andosilla/ San Adrian / Calahorra / Autol / Arnedo

GRUPO B. Hora: 8:00 h. Km.: 102.
Arnedo / El Villar / Lodosa / Sesma / Allo / Andosilla / Calahorra / AUTOL / Arnedo

BTT. 1° Salida Con Vehiculos Hasta Munilla Hora: 8:00 h. En los frontones
Munilla / Zarzosa / Camino viejo de Monterreal / Dehesa de Torremufia / Nido Cuervo / Gr de Munilla / Munilla

14 JUNIO 2015

GRUPO A. Hora: 8:00 h. Km.: 135. Jefe de ruta: Alberto Gil de Gomez
Arnedo/ Villar de Arnedo / Lodosa / Mendavia / Lazagurria / Torres Del Rio / Espronceda / Torralba del Rio /
Santuario de Codes / Otifiano / Ubago / Mues / Los Arcos / Sesma / Lodosa / Arnedo

GRUPO B. Hora: 8:00 h. Km.: 92.
Arnedo/ Yanguas/ El Villar del Rio/ El Villar de Maya/ Santa Cecilia / Media vuelta/ El Villar / ENCISO / Arnedo

BTT. 12 Hora: 9:00 h. Arnedo / Herce / Corrales de Santullan / Alto Fuente Pedro / Camino de los fosiles /
Villarroya / Gatun / Sendas del Mortirolo / Las Navas / Arnedo

21 JUNIO 2015

GRUPO A. Hora: 8:00 h. Km.: 140. Jefe de ruta: Carlos Calahorra
Arnedo / Tudelilla / Murillo / Villamediana / Lardero / Medrano / Entrena / Daroca de Rioja / Repetidor de
Moncalvillo / Arnedo

GRUPO B. Hora: 8:00 h. Km.: 102.
Arnedo / Yanguas / Tafiine / ENCISO / Arnedo

BTT. 1* Hora: 9:00 h. Arnedo / Los Planos / Fuente Prailas / La VV / Subida hacia Bergasillas / Sierra La
Hez / Senda del Perro / Cabimonteros / Arnedillo / Arnedo

28 JUNIO 2015

GRUPO A. Hora: 8:00 h. Km.: 165. Jefe de ruta: Alberto Gonzalez Muro
Arnedo / Lodosa / Mendavia / Viana / Aras / Aguilar de Codes / Sta. Cruz de Campezo / Acedo / Los Arcos
/ Sesma / Lodosa / Arnedo

GRUPO B. Hora: 8:00 h. Km.: 106.
Arnedo / Yanguas / San Pedro Manrique / Huerteles / ENCISO / Arnedo

BTT. 1° Hora: 9:00 h. Arnedo / Las Navas / Gatun / Subir Marie Blanc / Camino de los Caballos /
Valdeherreros / Camino de los buitres / San Marcos / Arnedo




_ Vietoria

Restauraciéon - Hotel - Eventos

ibis Styles Arnedo La Rioja. Paseo de la Constitucion, 97 26580 Arnedo - La Rioja
Tel: +34 941380100. Fax: +34 941381050. ibisstyles.com — accorhotels.com
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Representacion y Gestion de Medios Publicitarios

DIRECCION COMERCIAL
aco arCl a Juan Francisco Garcia Leén

C/Mayor, 15. 26580 ARNEDO (La Rioja)

M. 649 150 891
E mail: paco@publipacogarcia.com

5 JULIO 2015

GRUPO A. Jefe de ruta: Manuel Breton
Arnedo / Cervera / Aguilar / Cigudosa / Castilruiz / San Felices / Cervera / Arnedo

GRUPO B.
Arnedo / Fuente Celemin / ENCISO / Arnedo

BTT.
Arnedo / Sierra La Hez / Hayedo San Vicente de Robres / Jubera / Merendero de La Villa/ Sierra La Hez /
Herce / Arnedo

12 JULIO 2015

GRUPO A. Jefe de ruta: Junta Directiva
Arnedo / VALVANERA / Arnedo

GRUPO B.

Navarrete / VALVANERA / Navarrete (En coche hasta Navarrete)
BTT.

Arnedo / Herce / Carreterra de Prejano / Subida hasta San Marcos / Sendas de San Marcos / Camino de
Ballota / Corralesde Santullan / Bajada hasta Herce / Arnedo

19 JULIO 2015

GRUPO A. jEXTRAORDINARIA!
Arnedo / Lodosa / Mendavia / Lazagurria / Torres del Rio / Espronceda / Aguilar de Codes / Cabredo /
Marafion / Bernedo / Izki / Maeztu / Agurain / Echarri / Estella / Arnedo

GRUPO B.
Arnedo / Yanguas / Santa Cecelia / Vizmanos Los Campos / YANGUAS / Arnedo

BTT.
Arnedo / Romeral / Bergasillas / La V/ Bergasa / Antenas / Alto de las Tres Tetas / Trialeras / Arnedo

26 JULIO 2015

GRUPO A.
Arnedo / Ausejo / Corera / Murillo / Ventas Blancas / Robres del Castillo / Santa Marina / Arnedo

GRUPO B.
Arnedo / Fuente Celemin / ENCISO / Arnedo

BTT. 2° Salida Con Vehiculos Hasta Munilla
Munilla / Zarzosa / Camino Viejo / Modorra / Refugio Santa Cruz / Direccion Refugio de las Monjas / Gr/
Camino de Ajamil / Modorra / Camino Viejo / Munilla
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Representacion y Gestion de Medios Publicitarios

DIRECCION COMERCIAL
aco arCl a Juan Francisco Garcia Leén

C/Mayor, 15. 26580 ARNEDO (La Rioja)

M. 649 150 891
E mail: paco@publipacogarcia.com

2 AGOSTO 2015

Arnedo / Enciso / Yanguas / V. Del Rio Huertes/S.Pedro/V. DELRIO/Yanguas/Enciso/Arnedo

9 AGOSTO 2015

Arnedo / Turruncun / Gravalos / Las Casas / Igea / Cornago / Navalsaz / EL VILLAR / Enciso / Arnedo

16 AGOSTO 2015

Arnedo / Enciso / Yanguas / V. del Rio / F. CELEMIN / V. del Rio / Yanguas / Enciso / Arnedo

23 AGOSTO 2015

Arnedo / Enciso / V. del Rio / Maya / Bretun / V. DEL RIO / Yanguas / Enciso / Arnedillo / Arnedo

30 AGOSTO 2015

Arnedo / Arnedillo / Enciso / Yanguas / DIUSTES / Yanguas / Enciso / Arnedillo/ Arnedo




31

32

35

COSDAM

NATURAL FOOTWEAR

cosdam@cosdam.com www.cosdam.com
T. 941 380 030 F. 941 380 492
Ctra. de Préjano, 31. 26580 Arnedo ¢ La Rioja
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Representacion y Gestion de Medios Publicitarios

DIRECCION COMERCIAL
aco arCl a Juan Francisco Garcia Leén

C/Mayor, 15. 26580 ARNEDO (La Rioja)

M. 649 150 891
E mail: paco@publipacogarcia.com

6 SEPTIEMBRE 2015

Arnedo / Enciso / Yanguas / V. del Rio / Vilasecas / V. del Rio / Yanguas / ENCISO / Arnedo

13 SEPTIEMBRE 2015

Arnedo / Las Yeseras / Autol / Quel / Arnedo / Enciso / Navalsaz / EL VILLAR / Enciso / Arnedo

20 SEPTIEMBRE 2015

Arnedo / Lodosa / Carcar / San Adrian / Calahorra / AUTOL / Quel / Arnedo

nCIcLISY.,



€cc
triunjo

la operadora que trabaja su comunicacién.

e-mail: triunfo@triunfotel.com

¢/ Antonio Machado 5, Tel. 941 387 121
ARNEDO 26580 (La Rioja) Tel. 941 024 200
www.triunfotel.com Fax 941 384 203
2015
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Representacion y Gestion de Medios Publicitarios

DIRECCION COMERCIAL
aco arCl a Juan Francisco Garcia Leén
C/Mayor, 15. 26580 ARNEDO (La Rioja)

M. 649 150 891
E mail: paco@publipacogarcia.com

GRUPO AY GRUPO B
SALIDAS LIBRES A PARTIR DE OCTUBRE A LAS 9:30 H.

4 0CTUBRE 2015
BTT. Hora: 9:00 h. Arnedo / Herce / Crta vieja de Prejano/ Subida cortafuegos direccion Prejano / Fuente

Pedro/ Via Verde / Arnedo

11 OCTUBRE 2015
BTT. Hora: 9:00 h. Desde la Sede de la Pefia. CONVIVENCIA DE MONTANA

Se espera la participacion del grupo de carretera. Todos somos de la Pefia

18 OCTUBRE 2015

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo / Herce / Sierra La Hez / Bergasillas / Bergasa / Prailas / Arn

25 OCTUBRE 2015
BTT. Hora: 9:00 h.

Arnedo / La Ra/ Camino de Turruncun/ Senda de los Pinos / Valdeherreros / Las Navas / Parte Baja de
Gatun/ Quel / Via Verde / Arnedo

RECORRIDOS ALTERNATIVOS DE B.T.T.

Salida de B.T.T. durante todo el afio desde los FRONTONES MUNICIPALES a las 9:30 H.

LAS NORMAS DEL CAMINO

1. No tires nada de basura en el monte: “llevate solo fotografias y deja sélo las huellas de tus cubiertas.”
2. No te salgas de los caminos para no dafiar los ecosistemas débiles.

3. Respeta los animales.

4. No vayas de carreras si no llevas un dorsal puesto, haya arbitros y el circuito esté marcado.

5. Cuidado con el fuego.

6. Cierra los portones, verjas, trancas, etc... que te encuentres para impedir que se escape el ganado.
7. Sé solidario con la gente que comparte tu pasion por el MOUNTAIN BIKE. No dejes a nadie tirado.
8. No salgas a lo loco: planifica tu excursién y lleva herramientas y recambio para tus averias.

9. Comprométete en la defensa del medio natural con tu ejemplo.

10. Usa siempre casco.

EXTRA: “En la Via Verde circular a una velocidad modera
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Representacion y Gestion de Medios Publicitarios

DIRECCION COMERCIAL
aC o arCl a Juan Francisco Garcia Leén
C/Mayor, 15. 26580 ARNEDO (La Rioja)

M. 649 150 891
E mail: paco@publipacogarcia.com

GRUPO AY GRUPO B
SALIDAS LIBRES A PARTIR DE OCTUBRE A LAS 9:30 H.

1 NOVIEMBRE 2015
BTT. Hora: 9:00 h.

Arnedo / Las Navas / Camino de los Caballos / Edlicos / Bajada 2° Yasa / Carrascal / Villarroya / Turruncun
/ San Marcos / Arnedo

8 NOVIEMBRE 2015

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo / Camino de fia Zancisquerra / Romeral / Bergasillas De Arriba / La V/ Hayedo de Carbonera /
Sierra La Hez / Herce / Arnedo

15 NOVIEMBRE 2015

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo / Pefia Logrofio / Los Planos / (Opcional Subida Circuito Xco) / Revueltas / Cementerio de Quel /
Autol / Camino viejo de Gatun / Valdeherreros / Camino de las Selvillas / La Fiscala / Arnedo

22 NOVIEMBRE 2015

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo / Las Navas / Gatun / Cuesta de los Pinos / Autol / Las Coronas / Arnedo

29 NOVIEMBRE 2015

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo / Prejano / Fuente Pedro / Muro de Aguas /X Villarroya / Subida Gattn / Sendas del Mortirolo /
Las Navas / Arnedo
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Representacion y Gestion de Medios Publicitarios
DIRECCION COMERCIAL

a-CO arCl a_ Juan Francisco Garcia Leén
C/Mayor, 15. 26580 ARNEDO (La Rioja)

M. 649 150 891
E mail: paco@publipacogarcia.com

6 DICIEMBRE 2015
BTT. Hora: 9:00 h.

Arnedo / Arnedillo / Antofianzas / Cabimonteros / Senda del Perro / Pradillo / Bergasillas de arriba /
Prailas / Los Planos / Sarranco / Arnedo

13 DICIEMBRE 2015

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo / Herce / Santa Eulalia / Camino del Trujal / Via Verde Prejano / Las Minas / Central Eléctrica /
Fuente Pedro/ Santullan/ San Marcos / Arnedo

20 DICIEMBRE 2015

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo Herce / Prejano / Corrales de Santullan / Subida Cortafuegos / Sendas de San Marcos / Fuente de
Vico / Camino Ballota / Crta vieja de Prejano / Herce / Arnedo

27 DICIEMBRE 2015

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo / La Ra/ Vallaroso / Senda de los Pinos / Valdeherreros / Camino de los caballos / Eélicos / Yasa
de Yerga / Autol / Via Verde / Arned

3 ENERO 2016

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo / La Ra/ Santullan / Alto Fuente Pedro / Central / Navalsaz / Las Minas (Opcional senda de la
cascada)/ Via Verde / Arnedo

10 ENERO 2016

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo / Romeral / Bergasillas / Pinos de Sierra La Hez / Herce / Via Verde / Ermita de Arnedillo / Sendas
hasta el Balneario / Via Verde / Arnedo

17 ENERO 2016

BTT. Hora: 9:00 h.
Arnedo / Autol / Yasa doyo / Las Neveras / Gatun / Turruncun / La Ra / Arnedo

24 ENERO 2016
BTT. Hora: 9:00 h.

Arnedo / La Fiscala / Camino de Turruncun / Vallaroso / Senda de los pinos / Valdeherreros / Gatun hasta
paso canadiense / Las Navas / Arnedo
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Representacion y Gestion de Medios Publicitarios

DIRECCION COMERCIAL
aC o arCl a Juan Francisco Garcia Leén

C/Mayor, 15. 26580 ARNEDO (La Rioja)

M. 649 150 891
E mail: paco@publipacogarcia.com

NORMAS DEL JEFE DE RUTA

o

—_
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70

La funcion de jefe de ruta solo la podra realizar un socio P.C. Sendero,
en caso de no poder realizarlo lo tendra que cambiar por otro socio
previa comunicacion a la junta directiva (decidido en junta General el
2/12/2005).

El jefe de ruta saldra 5 minutos mas tarde del lugar de salida (Puerta
Munillo).

Ante un cambio de ruta por fuerza mayor (obras, mal tiempo, etc....),
la nueva ruta se decidird en consenso. El jefe de ruta tendré voto
decisivo.

En un cambio de ruta, el jefe de ruta no podra abandonar sus obli-
gaciones, tendrd que adaptarse al nuevo recorrido elegido por los
Socios.

La P.C. Sendero dispondra para cada grupo de botiquin, ruedas, bom-
ba de pie, cubiertas, cAmaras, y juego de llaves. El jefe de ruta este
afio lo podra recoger en Ciclos Juani, teniendo que dejar en el mismo
sitio a la semana siguiente.

Todo socio que utilice el material de P.C. Sendero tiene la obligacion
de restituirlo en las mismas condiciones que lo tomo prestado. El jefe
de ruta tiene la obligacién de advertirlo.

El socio que sin motivo justificado no realice el servicio de ruta el dia
que sea asignado por la Junta Directiva, sera expulsado de la Pefia,
segln acuerdo tomado en junta General el 21/10/94.(Articulo reflejado
en Estatutos de la P.C. Sendero).
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ww.thenewads.com

comunicacion

Grupo PACTO Comunicacion

Os deséa a todos iFelices Fiestas de Arnedo!

649 150 891 647 596 556 pactopublicidad@hotmail.com [§ facebook/pacto
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